
 

 

専攻医募集に係る都道府県別シーリングに対する要望について （案） 

 

 

診療科偏在の是正に向け、昨年度末に国が公表した「都道府県別診療科ごとの必要

医師数」を基に、今年度より専攻医募集に係るシーリングが一律で実施されることとなっ

た。シーリングは、地域医療への影響に配慮することを目的に導入された制度であり、今

回示された連携（地域研修）プログラム等の趣旨、目的は、本会としても賛同するところ

である。しかしながら、今回の新たなシーリングは、各都道府県の地域の実情について、

十分反映されているとは言い難く、これまで都道府県が行ってきた医師確保に、大きな

影響を与えかねない。 

このような状況を踏まえ、次の事項について要望する。 

 

 

１． 都道府県全体の募集定員が一定数以下の小規模な診療科に対しては、シーリン

グの対象外とすること。 

 

２． シーリングのように地方への影響が大きな制度改正については、事前説明、意見聴

取などに要する適切な期間を確保し、地域の実情が十分反映されたものとなるよう、

丁寧な見直しを行うこと。 
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